
Menu : semaine du 11 mars au 15 mars 2024 

Betteraves vinaigrette 

Omelette sauce basquaise 

Pommes rissolées 

Saint Bricet 

Yaourt mixé aux fruits 

Carottes râpées à l’orange 

Rôti de dinde aux pommes 

Galette végétale 

Semoule et  

julienne de légumes 

**Camembert** 

**Fruit** 

Salade de lentilles 

Aiguillette végétale sauce 
crème 

Petits pois 

**Saint-Paulin** 

Flan vanille nappé caramel 

Rillettes de légumes 

Poissons pané 

Riz 

Courgettes tomatées 

Buchette de chèvre 

**Fruit** 

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI 

Sans viande et/ou sans porc 

Légende : 
** ………… **   Aide U.E. à destination des écoles Plat fait-maison 

Nos viandes de bœuf, de porc et de volaille proviennent d’animaux nés, élevés et abattus en France 

Menu Végétarien 



Menu : semaine du 18 mars au 22 mars 2024 

Salade de blé aux poivrons 

Nuggets de poulet 

Nuggets de blé 

Lentilles à la tomate 

Yaourt nature 

**Fruit** 

Courgettes râpées 

Jumeau de bœuf braisé 

Galette de quinoa  

à la provençale 

Pommes vapeur et 

Haricots verts 

**Edam** 

Tarte grillée abricot 

Salade d’endives vinaigrette 

 

Lasagnes végétariennes 

 

Saint Bricet 

Compote pommes abricot 

Macédoine vinaigrette 

Poisson au citron 

Boulgour et 
 

Epinards à la crème 

**Saint Paulin** 

**Fruit** 

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI 

Sans viande et/ou sans porc 

Légende : 
** ………… **   Aide U.E. à destination des écoles Plat fait-maison 

Nos viandes de bœuf, de porc et de volaille proviennent d’animaux nés, élevés et abattus en France 

Menu Végétarien 



Menu : semaine du 25 mars au 29 mars 2024 

Betteraves râpées 

Rôti de porc 

Aiguillettes de blé panées 

Poêlée forestière 

**Saint-Moret** 

**Fruit** 

Concombre vinaigrette 

Merguez végétale 

Semoule 

Légumes à couscous 

Rondelé 

**Fruit** 

Terrine de saumon 

Haché de veau à l’ail 

Médaillon végétal à l’ail 

Pommes de terre rösti 

Poêlée primeur 

**Gouda** 

Dessert de Pâques 

 

 

 

 

 

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI 

Sans viande et/ou sans porc 

Légende : 
** ………… **   Aide U.E. à destination des écoles Plat fait-maison 

Nos viandes de bœuf, de porc et de volaille proviennent d’animaux nés, élevés et abattus en France 

Menu Végétarien Menu Pâques 



Menu : semaine du 01 avril au 05 avril 2024 

 

 

 

 

 

 

Carottes râpées 

 

Pâtes  

sauce bolognaise de bœuf 

Pâtes  

sauce bolognaise végétale 

**Gouda** 

**Fruit** 

Rillettes de légumes 

Médaillon de blé 

sauce tomate 

Pommes sautées 

Brocolis 

Carré frais 

**Fruit** 

Rillettes d’œuf mayonnaise 

Filet de poisson  

à la ciboulette 

Blé aux petits légumes 

**Edam** 

Crème dessert chocolat 

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI 

Sans viande et/ou sans porc 

Légende : 
** ………… **   Aide U.E. à destination des écoles Plat fait-maison 

Nos viandes de bœuf, de porc et de volaille proviennent d’animaux nés, élevés et abattus en France 

Menu Végétarien 



Menu : semaine du 08 avril au 12 avril 2024 

Chou blanc vinaigrette 

Filet de dinde normande 

Pané de blé fromage épinard 

Jardinière de légumes 

Rondelé ail et fines herbes 

Yaourt nature sucré 

Taboulé 

 

Végé burger 

Pommes de terre rösti 

Vache qui rit 

**Fruit** 

Carottes râpées  

autours d’un œuf dur 

Knack 

Knack végétale 

Purée de pommes de terre 

Haricots verts 

**Cantal** 

Crème dessert au chocolat 

Julienne de légumes  

mayonnaise 

 

Brandade de poisson 

**Petit suisse nature** 

**Fruit** 

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI 

Sans viande et/ou sans porc 

Légende : 
** ………… **   Aide U.E. à destination des écoles Plat fait-maison 

Nos viandes de bœuf, de porc et de volaille proviennent d’animaux nés, élevés et abattus en France 

Menu Végétarien 



Menu : semaine du 15 avril au 19 avril 2024 

Concombre au yaourt 

 

Blé sauce napolitaine 

 

**Fromage blanc nature** 

**Fruit** 

Salade de radis Vinaigrette 

Tomates farcies 

Tomates veggie 

Gratin de pomme de terre 

**Gouda** 

Compote pomme abricot 

Salade luxembourgeoise 

Vol-au-vent 

Vol-au-vent végétal 

Duo de légumes  

façon paysanne 

Roitelet 

Tarte aux quetsches  

Streusel 

Salade de carottes et maïs 

Poisson à la tomate 

Polenta crémeuse 

Haricots verts 

Pyrénées 

**Fruit** 

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI 

Sans viande et/ou sans porc 

Légende : 
** ………… **   Aide U.E. à destination des écoles Plat fait-maison 

Nos viandes de bœuf, de porc et de volaille proviennent d’animaux nés, élevés et abattus en France 

Menu Végétarien 


